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TORTITAS SALADAS DE CALABACIN, SALMON Y QUESO DE CABRA ACOMPANADAS
CON UNA SALSA DE MOSTAZA.

Autor: Damian Serrano, Instagramer y divulgador gastronémico.

TORTITAS SALADAS DE CALABACIN, SALMON Y QUESO DE CABRA ACOMPANADAS
CON UNA SALSA DE MOSTAZA.

Ingredientes:

e 500 g de calabacin

e 200 g. de salmdn fresco

e 100 g de harina (normal, integral, de espelta...)
e % cucharadita de levadura quimica

e 2 huevos batidos

e 1vyogur natural

e Cebollino picado

e Aceite de oliva virgen extra



e Saly pimienta

Para la salsa:

e 1 yogur griego natural sin azucar
e 1 cucharadita de mostaza de Dijon
e 1 cucharadita de mostaza a la antigua



